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|. IlosicHuTe/IbHAS 3aNIMCKA

Pabouast mporpamMma KOppEKIIMOHHO — Pa3BHBAIONIETO Kypca «3Halka» 2-4 Kiacc s
obyuaronuxcss ¢ OB3 (AOOIT HOO OB3) c 3amepxkoit mcuxudeckoro pazsutus (3I1P)
cocraBlieHa Ha OcHOBaHMH DelepallbHOTO TOCYAApCTBEHHOrO 00pa3oBaTENILHOTO CTaHAAapTa
HA4aJpHOrO 00IIero oOpa3oBaHMs IS JE€Tel C OrpaHMYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMHU 3/I0OPOBBS
(®T'OC HOO OB3), amanTtupoBaHHOM OCHOBHOW 00pa30BaTEIBHOM MPOTrpaMMbl HAYAIBHOTO
obmero oOpa3zoBaHMsi OOydJaronIUXCs € 3aAepKkod mncuxuueckoro passutus (3I1P), yduebno
METOAMYECKOTO TOCOOuSI.

Lens:
Pa3BuTHE OOIIEMHTENIEKTYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH (OTepaliuy aHAIM3a, CpaBHEHUs, 0000IICHMS,
BBIJICJICHHE CYIIECTBEHHBIX MPU3HAKOB M 3aKOHOMEPHOCTEH, THOKOCTh MBICIUTEIbHBIX
MPOIIECCOB) MIIAAIINX MIKOIBHUKOB ¢ OB3.

3anauu:

1.06ecnieueHne ONTUMAIBHBIX YCIOBUW Ui Pa3BUTHUSL CO3HAHHS M JUYHOCTH peOEHKa
MyTEeM CO3JaHHSI ICUXOJOTUIECKOr0 KOM(OpPTa U IMOIIMOHAILHOTO OJ1aromoIydus.

2. Ucrionb30BaHME UTPOBBIX IPUEMOB, JIEMEHTOB COPEBHOBAHUS, TUIAKTHICCKUX UT'P HA
BCEX JTamax JIeATeIbHOCTH pPeOCHKAa IS CTHMYJISIIMH €ro IO3HABATEIbHOW AKTUBHOCTH U
MOTHBAIIHH.

3. Co3nanue cuTyalldd JOCTHOXKEHHUS ycliexa MJIQIIINX HIKOJFHUKOB BO BHEYUEOHOW U
yueOHOM NesTeNbHOCTH

Takum o00pa3zom, mporpamMma KOPPEKIMOHHONW pabOThl MperycMaTpuBaeT CO3/aHue
CICIUAIBHBIX YCJIOBHA OOYYCHWS ¢ BOCHUTAHHS, ITO3BOJISIFOIIMX YYUTHIBATH OCOOBIE
oOpa3oBaTeNbHble MOTPEOHOCTH JIeTeil ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH  3JI0POBBS
MOCPEACTBOM UHAMBHUAyIH3ANH U AU dEepeHIInaiu 00pa3oBaTeI»HOro Mmpoiecca.

[TporpamMma HampaBiieHa Ha oOecreueHue KOPPEKIUU HEAOCTATKOB B (DM3MUYECKOM H (WJIH)
TICUXUYECKOM Pa3BUTHU JIETEH C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU 370poBbsi (OB3) okazanue
MOMOIIM JAETAM 5TOH Kareropuu B ocBoeHnn OOpa3zoBaTeNbHON MporpamMmel. B cucreme
TICUXOJIOTHYECKON TIOMOIIH JIETSIM C OTKJIOHCHUSIMU B Pa3BUTHH B TIEPBYIO OYepeb HEOOXOIUMO
VUUTHIBaTh MPHUPOAY NedekTa, a BTOpylo GOpPMUPOBAHHE U Pa3BUTHE TOW CTOPOHBI JTMYHOCTU
pebenka, KoTopas CrocoOHa, MO PYKOBOACTBOM B3POCIBIX K KOMIIEHCAIIUU CYIIECTBYIOIINX
HapyILIECHUN.

Tem cambiM, B JaibHEHIIEM pa3BUBasi COXpPaHHBIE BO3MOXKHOCTU peOeHKa s Oosee
YCIEUTHOTO “BXOXKICHHS €ro B COLMAJIbHYIO Cpely. 3aHsATHs, CICIUANIbHO HAIlpaBJICHHbIE Ha
pa3BuTHE 0a30BBIX NCHUXHYECKUX (QYHKUMH [eTeil, npuoOperaroT ocol0yi0 3HAYMMOCTh B
yueOHOM Tmpolrecce Miuaamed mkoabl. [IpuunHON TOMy SBISIOTCS TNCUXO(MU3UONIOTHYECKUE
OCOOEHHOCTH MIIQJIIIUX IIKOJbHUKOB, @ UMEHHO TO OOCTOSTENbCTBO, YTO B ATOM BO3pacTe,
XapaKTepU3YIOIIEMCS TIOBBIIIICHHONH CEH3UTUBHOCTBIO, HanOOJIee MHTCHCUBHO MPOTEKAET W, 1O
CYIIIECTBY, 3aBepIIaeTCs (PU3NOTOTHIECKOE CO3PEBAHNE OCHOBHBIX MO3TOBBIX CTPYKTYD.

Kypc «3naifika» B COOTBETCTBHUHM C YYEOHBIM IUTAHOM BHEYPOYHOH JEeSTEIBbHOCTH,
n3ydaercs B 2- 4 Kiacce: 24aca B HEJIeII0, BCEro 3a roj 68 yacos

INJIAHUPYEMBIE PE3VJIBTATBI OCBOEHUSA YYEBHOT'O ITIPEJMETA

Y4eHuK HAYy4YUTCH:
v/ JIOTHYECKH PACCYKIaTh, MOJIB3YSCh MPUEMAMH aHAITH3a, CPAaBHEHUSI, 0000MIeHH S,
Kiaccu(hUKaIuu, CUCTEeMaTH3AIHH;
CpaBHUBATh MPEIMETHI, TOHITHS;
BBIJICNIATH CYIIECTBEHHBIE MPU3HAKU M 3aKOHOMEPHOCTH TTPEIMETOB;
00001maTh 1 KJIacCU(PUIUPOBATH MTOHATHUS, IPEIMETHI, IBICHHUS;
OIpENIeNIATh OTHOIICHUS MKy OHATUSAMH WIH CBA3U MEXIY SIBICHUSAMH U MOHATUSAMY,
KOHIICHTPUPOBATH, IEPEKIIIOYaTh CBOE BHUMAHUE;
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v/ KOIMPOBAaTh, pa3nyaTh IBETA, AHATM3UPOBATh U YIEPKUBATh 3pUTENLHBIN 00pas;

v\ caMOCTOSTEILHO BBIIOJIHATH 3a/1aHHS;

v OCYLIECTBIIATH CAMOKOHTPOJIb, OLIEHUBATH C€0sl, HCKATh ¥ UCIPABJIATH CBOM OIIUOKH;

v/ pemiarh JIOTHYECKHE 33/1a4H Ha Pa3BUTHE aHATUTHYCCKUX CIIOCOOHOCTEN U CIIOCOOHOCTEH
paccyxaarb;

Y4eHHNK MOJYYHT BO3MOKHOCTh HAYYUTHCS:
v VYMeTh OTBEYATh 3a CBOM IIOCTYIIKH;
v’ BuazsieTs 35ieMeHTapHBIMU TIOHATHSAMHE TICHXOJIOTHH OOIICHUS;
v VYMeTh 0CO3HAaBATh CBOU MICHXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH, MPOSIBIIAIONIMECS B OOIIEHHUH C
JIPYTUMH JIFOAbMU;
v YMeTh NOHUMATh BHYTPECHHHUI MUP JPYTOro Y€IOBEKa Yepe3 BHEIIHKE MPOSBICHUS B
NEeSITeTbHOCTH U OOIICHNH;
v Osnaners npasuiamMu 3QGEKTUBHOTO B3aMMOJIEHCTBUS B OOLIEHUH M IPOCTERIIMMU
crioco0amu pa3perieHus KOH(IUKTOB;
Pa3BuTh HaBBIKK COTPYIHUYECTBA MPH PEIICHUH Pa3HOOOPa3HBIX MpobieM B mporiecce
o0OydeHus;
YMeTp 1006UBaThCs ycnexa 6e3 ConepHU4eCTBa;
Pa3BuUTh HABBIKM CAMOYBaXXCHUS U YBAKCHUS IPYTHX JIIOJICH;
Brnaners HaBBIKaMH SMIIATHH U COTIEPEKUBAHUS K IPYTUM JIFOJISIM;
OOy4HTHCS SJIEMEHTAPHBIM YMEHHSIM 3MOIIMOHATLHOMCAMOPETYISIIUU B OOIICHUH.

\

ASANENEN

Coaep:xaHue KOPPEKIHMOHHO — PA3BUBAOLIET0 Kypca «3HalKa»

Tema 1

[To3naem ce6s! Ilpaktuueckas padora: «Haiinu onnnakoBbiey; «OTragail cnoBoy; 3amudpyi
udpy»; «3aoMHU TOUHOY.

Tema 2

Kak ObITh BHMMaTeNIbHBIM? Pa3BuTHE yCTOMUMBOCTH, NEepeKtoueHns BHUMaHus [Ipaktuueckas
pabora: ynpaxHeHue «BbIosHN KOMaHAY»; «3a4yepKHU JIMITHUH NTpeaMeTy»; «3amudpyi
dpy»; «Onpenenu Urpymky»; «Jlopucyit u packpacs npeameTs»; «I padudeckuii JUKTaHT;
«Onummm peamMery, «Jlopucyiin.

Tewma 3

Taitubel MpinuieHus1! MpinuieHus. Pa3zBuTtue onepanuii 0600menuit. [Ipaktuueckas padora:
ynpaxnenus: «Haiiau obpazery; «Otragaii cinoBoy»; «[Ipogomku psany; «CoctaBieHue
pa3pe3HBIX KAPTUHOK»; «lIaThIil mumHuiy; «bykery; «I[locmoTpu n 3anomumn»; «lIpuaymaii
IpeUIoKEHHE € 33JaHHBIM clIoBOM»; «lITn1ia, 3Beph, ppiday; «Kto Gombiuey; «[Iporomku
CIIOBOY.

Tema 4

Knanosas namsitu PazButue 3putenbHOi U ci1yxoBoit mamstu. Pa3sutue oobeMa u
ycroiftunBocTy nmaMatu. [IpakTuueckas pabota: ynpaxuenus: «llocmymail THITHHYY; «3anoMHH
TouHO»; «Haiinure puryps»; «llocmoTpu u 3anmomMumn»; «Uto nzmMenunocky; «lIpogomxu psaay;
«3anonHu kBagpaty; «Jlopucyit»; «Kto, 4To 1 ckonbko?»; «3amudpoBaHHast KAPTHHKA.

Tema 5

Crpana BooOpakenus Pa3sutue Boobpakenus. [y uero HyxHo BooOpaxkenue? [Ipakruyeckas
pabora: ynpaxuaenus: «lIpunymaiite mpenmer»; «Dororpads», «3akoHdu U pucyHOK»; «I[lman
BbICTaBKNY; «Mnu — wim»; «CocraBienue 3aragok», «IIpourpeiBaem curyauuny; «Eciau 6b1 1a
Ka0bl»; «Ctpamuiku»; «IIpuayMpiBaeM OKOHYaHHE CKA3KM».

Tema 6

Mowu smoumu Pa3BuTtre ymMeHHs PaBUIBHO BBIPaXKaTh CBOM DMOLUHU U 4yBCTBa. [IpakTudeckas
paborta: yrpaxkHeHus: «3ApaBCTBYH, g pal Te0s BUAETH!»; «OOMeHsseMCs BIIeYaTICHUSIMNY;



«KT0 ectb kTOY»; «PagocTHbie BocmoMUHaHUY; «Kop3nHa uyBCcTBY; «OTramgaiite 4yBCTBOY; «S1
pomanikay; «4To s 4yBCTBYI0?»; «YTasail BEIpaKEHUE JIULAY.

Tema 7 Mowu noctmwxkenust! [Ipakrudeckas padota: «IlocMoTpu 1 3artoMHNY; «YeTBepTHIN
JIHUIIHANY; «YTO H3MEHUIIOCHY.

KBH
KanengapHo-temaTH4eckoe IJIAHUPOBaHHE KOPPEKIHOHHO—PAa3BUBAIOIIEr0 Kypca
«3Haiika»
Ne Tema 3ansTus KoJ1-Bo yacoB
1 ITo3Haii cedst 1
2 [To3Hait cebst 1
3 [To3Hait cedst 1
4 Pa3BuTHe BHUMaHUE 1
S Pa3BuTne BHUMaHHE 1
6 Pa3BuTne BHUMaHUE 1
/ Pa3Butne BHUMaHue 1
8 Pa3BuTne BHUMaHHE 1
9 Pa3zButue ymeHus v mepekirouarb, paclnpeneiarTh, MNEPEKI0YATh 1
BHUMAaHHE
10 Pa3BuTtue ymeHus u nepekiroyaTh, pacipeneiaTh, epeKI0YaTh 1
BHUMAaHHE
11 Pa3BuTtue ymeHus u nepexiiroyaTh, pacipeneiaTh, NepeKI0yaTh 1
BHUMAaHHE
12 Pa3BuTtue ymeHus u nepexiiroyaTh, pacipeneiaTh, epeKI0YaTh 1
BHHUMAaHHE
13 Urpa «Camblii BHUMATEIbHBINY 1
14 Urpa «Camblii BHUMATEJIbHBII) 1
15 Urpa «Camblii BHUMATEIbHBINY 1
16 Urpa «Camblii BHUMATEJIbHBII) 1
17 TaitHbl MBILILIEHUS 1
18 TaltHp! MBITIUTEHUS 1
19 PasButne mbimuieHus 1
20 PasButHe MBIIIICHUS 1
21 PasButne mbimuieHus 1
22 Pa3BuTHE MBITUTCHHS 1
23 PaszBuBaromnue urpst «Otragait ciioBo» 1
24 PazBuBaroniue urpsl «lIpogomku psia» 1
25 PasBuBatomme urpsl «I14Tb1i1 TUIIHAN 1
26 PasBuBaromue urpsl «byker», «IlocMoTpu -3anmomMHm» 1
27 PasBuBaromue urpsl «IIpuaymail npeuioKeHus ¢ 3a4aHHBIM CII0OBOM» 1
28 PazBuBaromue urpsl «Kto Oomnbiue» 1
29 PazBuBaromue urpsl «IIpogomkn cIoBoy» 1
30 PasButHe onepauuii 060011eHUS 1 CpaBHEHHUS 1
31 Knanosast mamsTu 1
32 Knanosast mamsTu 1
33 Knanosast namsaru 1
34 PasBuTuHe 3puTENBHON U CIIyXOBOM NaMSATH 1
35 Pa3ButHe 3puTenpHON U CIyXOBOH NaMsTH 1
36 PasBurne 00bEMa yCTORYMBOCTH MaMATH 1
37 PasButie 00bEMa YCTOHYMBOCTH MAMSITH 1




38

Crpana BooOpakeHusI

39 CrtpaHa BOOOpayKEHHUS

40 CtpaHa BOOOpaKEHHUS

41 CtpaHa BooOpakeHusI

42 PasBuTHe BooOpakeHHsI

43 PasBuTie BooOpakeHHsI

44 Jiis gero Hy>)kHO BoOOpaskeHHe

45 Jis gero Hy>)kHO BooOpaskeHue

46 [IpakTryeckas padboTa

47 Mowu smonun

48 Mowu smonmn

49 Mowu smormun

50 Pa3BuTHE yMEHHS IPABUIIEHO BBIPAKATh CBOM SMOIMHU U YyBCTBA

51 PasBuTHE yMeHNsI MPaBUIHHO BBIPAKaTh CBOM SYMOIIMH U YyBCTBA

52 dopmMupoBaTh yMEHHsI pa3inuaTh 1 IPUHUMATh SMOLMH APYTHX JIOACH

53 [IpakTndaeckas padora

54 Mou mocTrKeHust

55 Mou JoCTIKEHUS

56 Mou JoCTIKEHUS

57 Mou JoCTIKEHUS

58 [IpakTnueckas pabdora «llocmoTpu u 3anOMHA

59 [IpakTnueckas padora «YeTBepTHIH JINITHHID

60 [pakTuueckas padora «YTo H3MEHHIIOCHY.

61 Uro Takoe ncuxosorus?

62 [lcuxomorust n3y4aeT 9yBCTBA U MBICITH JIFOJEH

63 [IpakTndaeckas padora: Kto ects kT0?

64 [IpakTndeckas padora: yrnpaxkHeHus: «PagocTHpIE BOCIIOMIHAHUSY;
«Kop3uHa 4yBCTB

65 [TpakTnueckas padota: ynpaxkHeHus «5 pomarikay; «Urto st 9yBcTBYI0?»;

66 [IpakTuueckas pabora: ynpaxHeHus: «YraJail BbIpakKeHUE JHULA.

67 KBH

68

Hrtorosoe 3ausatue




